
Lundi Mercredi Vendredi Samedi Dimanche

07h00 07h00

07h30 07h30

08h00 08h00

08h30 08h30

09h00
 09h00 - 10h30

09h00

09h30 09h30

10h00 10h00

10h30
10h30 - 12h00 

10h30

11h00 11h00

11h30 11h30

12h00 12h00

12h30 12h30

13h00 13h00

13h30 13h30

14h00 14h00

14h30 14h30

15h00 15h00

15h30 15h30

16h00 16h00

16h30 16h30

17h00
16h30 - 18h30

17h00

17h30 17h30

18h00
18h00 - 19h30

18h00

18h30 18h30

19h00
19h00 - 20h30 19h00 - 20h30 18h30 - 20h30 18h30 - 20h00 En salle 18h30-20h30 18h30 - 20h00  

19h00

19h30 19h30

20h00 20h00

20h30
En extérieur 20h00-22h00 20h00 - 22h00

20h30

21h00 21h00

21h30 21h30

22h00 22h00

22h30 22h30

# si le cours encadré n'est pas en extérieur le pas de tir extérieur devient libre

Tir libre avec accord 

encadrant

Débutants Adultes #

Loïc / Sandy

Perfectionnement 

Alexandre

Perfectionnement 

Alexandre

Tir libre avec accord 

encadrant

Sport adapté #

Ewen

Les créneaux débutants sont réservés uniquement aux archers 1ère année

Hors des créneaux encadrés, le tir libre est libre, l'accès se fait avec un badge

Planning des entraînements 

Saison 2026-2027

2ème année

U11 (poussins) / U13 (benjamins)  

Ewen

Débutants

U11 (poussins) 

Ewen

3ème année 

U11 (poussins) / U13 (benjamins)

Loïc

Débutants Jeunes +10 ans

Nicolas

Jeunes compétitions/loisirs

Manu/Ewen

Tir libre avec 

accord encadrant

Mardi Jeudi

Cours encadrés*

Arcs Nus/Barrebow

Loïc / Ewen
Jeunes compétitions

Manu/Ewen

Adultes 2é année et +  #

Loïc


