
 

 

CONSIGNES DE SECURITE 

La sécurité est l’affaire de tous 

 Porter une tenue adaptée en privilégiant les vêtements près du corps et 

porter mes accessoires de protection (protège bras, palette, gants, dragonne, 

plastron). 

 Vérifier  le montage et l’état général de mon matériel (arc, branches, 

corde, flèches). 

 Utiliser des flèches suffisamment longues. 

 Toujours diriger mon arc et ma flèche en direction de la cible. 

 Jamais lâcher une corde sans flèche en pleine allonge. 

 Si ma flèche est par terre, la ramasser lorsque tout le monde a fini de 

tirer. 

 Tirer en même temps que les autres archers. 

 Marcher en allant aux cibles et ne pas courir. 

 Retirer les flèches en cible avant de ramasser les flèches au sol ou hors 

cible. 

 Pour retirer mes flèches en cible, me positionner sur le côté de celle-ci. 

 Lors du retrait de mes flèches, vérifier que personne ne se soit derrière. 

 Ne jamais armer un arc, avec ou sans flèches :  

o vers une autre personne, 

o en dehors du pas de tir. 

 Ne jamais tirer une flèche à la verticale. 

 Mettre les archers sur une seule ligne de tir. 

 Ne jamais toucher un archer en position de tir. 

 Se tenir derrière la ligne d’attente lorsqu’on a fini de tirer sa volée. 

 Attendre le signal pour aller aux cibles, l’encadrant ou le dernier 

archer en cible crie "Flèche". 

 En cas de danger immédiat dans la zone de tir, crier "halte au tir". 

 Poser la poupée inférieure de son arc sur son pied. 

 Enlever une flèche en cible, sans la tordre et en tenant le blason. 

Je dois…  

Sécurité 

collective 

Il faut … 


